
         Jadłospis 27 – 30 04 2026

PONIEDZIAŁEK:  Racuchy z bananami i cukrem pudrem 
27 03 2026            Składniki: mąka pszenna, jajka, banany, drożdże, sól, cukier, olej, 

                   jogurt naturalny, soda oczyszczona                      

WTOREK:            Drobiowy gyros z kurczaka, frytki, sos czosnkowy, surówka
28 03 2026         Colesław 

        Składniki: filet drobiowy, ziemniaki, biała kapusta, śmietana, majonez, 
          marchewka, natka pietruszki, sól, pieprz, papryka słodka mielona, 

         czosnek, olej 
                                         

ŚRODA:         Ryż zapiekany z prażonymi jabłkami i cynamonem 
29 04 2026        Składniki: ryż biały, masło, jabłka, cukier, sól, cynamon    

CZWARTEK:       Kluski śląskie z gulaszem wieprzowym, surówka z czerwonej 
30 04 2026         kapusty

                 Składniki : szynka wieprzowa, ziemniaki, mąka ziemniaczana, mąka  
        pszenna, jajka, kapusta czerwona, cukier, cytryna, sól, pieprz, papryka 

                   słodka mielona, olej        

  

Informacje o alergenach znajdują się w sekretariacie.


